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					Het leven van mijn zoon verandert binnenkort dramatisch. Hij wordt 11 jaar en krijgt dan… zijn eerste smartphone. En dus toegang tot alle denkbare sociale media.

Roken mag niet tot je 18de, drinken ook niet. Sociale media wel: is dat terecht? Als...
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					Specifieke risico’s bij grootheidswanen

Geloven dat je God, rijk of machtig bent: grootheidswanen. Dit type wanen kan gepaard gaan met verschillende problemen. Deze kunnen sterk variëren, van het oplopen van ernstige verwondingen omdat iemand gel...
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					De tijd begint te dringen: in 2025 dienen alle instellingen verbonden aan de Nederlandse ggz rookvrij te zijn. In dit nummer komt goed nieuws van Van den Berg en collega’s: zij beschrijven hoe het implementeren van een rookvrij beleid in het UMCU ...
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					Bijna één op de vijf (18,9%) volwassen Nederlanders rookte in 2022, ruim twee derde van deze mensen rookte dagelijks.1 Onder patiënten met psychiatrische stoornissen is de prevalentie hiervan 2-4 keer hoger, wat leidt tot hogere morbiditeit en mor...
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					Bij patiënten met ernstige psychiatrische aandoeningen (EPA) ligt de prevalentie van lichamelijke aandoeningen 2,5 tot 3 keer hoger dan in de algemene populatie. In Europa is hun levensverwachting als gevolg van lichamelijke ziekte 10 tot 15 of 20...
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                        V. Neyens, K. Wils, M. De Hert, C. Bervoets
                    
				

				
					De specialismen psychiatrie en neurologie hebben historisch gezien gemeenschappelijke wortels. In de negentiende eeuw ging een aantal artsen zich bekommeren om het lot van de toenmalige ‘krankzinnigen’. Het ging om mensen die leden aan psychoses, ...
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					Technologische ontwikkelingen leiden vaak tot nieuwe ethische en juridische uitdagingen, ook in de forensische psychiatrie. Te denken valt aan de vraag hoe om te gaan met commerciële smartwatches die data verzamelen over iemands locatie of hartsla...
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				Hoge lithiumspiegel als onderhoudsbehandeling van rapid cycling bipolaire stoornis
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					Het rapid-cyclingpatroon bij bipolaire stoornissen wordt sinds 1974 beschreven in de literatuur, met als huidige definitie het vóórkomen van ten minste vier (hypo)manische, depressieve of gemengde episodes in de afgelopen 12 maanden. Deze episodes...
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					Suïcidaliteit verwijst naar het geheel van gedachten, gevoelens, verbeeldingen en voorbereidingshandelingen waarbij pogingen en suïcides het uiteinde van het continuüm vormen. Suïcidaliteit is een complex, moeilijk grijpbaar fenomeen dat nooit enk...
Lees verder 
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					Cerebrale autosomaal dominante arteriopathie met subcorticale infarcten en leuko-encefalopathie (CADASIL) is een erfelijke aandoening die de kleine bloedvaten in de hersenen aantast. Het typische klinische beeld omvat migraine met aura, recidivere...
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					Glutamaat is een neurotransmitter die betrokken is bij hersenfuncties zoals leren, geheugen en motoriek. Te veel glutamaatactiviteit kan leiden tot overmatige neuronale prikkeling, wat mogelijk een rol kan spelen bij het ontstaan van psychische aa...
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				SARS-CoV-2-infecties en COVID-19-beloop bij patiënten met neurodegeneratieve stoornis
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					Waarom dit onderzoek?

Tijdens de coronacrisis klonken alarmerende berichten over de kwetsbaarheid van ouderen met een neurodegeneratieve stoornis betreffende infectierisico en ziekteverloop.

Onderzoeksvraag

Hebben mensen met een neurodegenerati...
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				Worden patiënten steeds complexer?
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					Ongetwijfeld hoort u wel eens de opmerking dat patiënten steeds zwaardere problematiek hebben of complexer worden. Dat kan zijn als een behandeling lastiger verloopt dan verwacht, als argument om extra tijd en middelen te rechtvaardigen of soms en...
Lees verder 
				

			

		

	


	
		
			
				
                    
                        Redactioneel
                    
                

				Het Tijdschrift in 2024

				
                    EDITIE 2024/1

					15 januari 2024

				

				
                    
                        H.L. Van
                    
				

				
					Het is nog niet zo eenvoudig om een eenduidig beeld te krijgen van de huidige stand van de psychiatrie in Nederland en Vlaanderen. Een dominerend beeld lijkt enerzijds te zijn dat de psychiatrie in een diepe crisis is beland. Inhoudelijke onzekerh...
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					Veranderingen in het DNA beïnvloeden het hersenvolume van baby’s

Bij vele MRI-onderzoeken bij volwassenen met schizofrenie heeft men wijdverspreide veranderingen gevonden in het volume van de hersenen. Wanneer deze veranderingen ontstaan is echte...
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				Stoornissen in neurocognitieve functies bij patiënten met long COVID: een systematische review
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					De langetermijngevolgen van infecties met severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2) zijn reeds veelvuldig gerapporteerd en geproblematiseerd. Wanneer klachten op lichamelijk, neurocognitief en psychisch gebied langer dan 3 maand...
Lees verder 
				

			

		

	


	
		
			
				
                    
                        Onderzoeksartikel
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					Obsessieve-compulsieve stoornis (OCS) is een veelvoorkomende stoornis (lifetimeprevalentie 1-2%) die veel negatieve impact heeft op de kwaliteit van leven en het functioneren.1,2 Vaak is er een wisselend of chronisch beloop en is er sprake van vee...
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					In 2020 heeft ZN in ‘De GGZ in 2025. Vergezicht op de geestelijke gezondheidszorg’1 een visie gepresenteerd op de toekomst van de geestelijke gezondheidszorg (ggz) in Nederland. Na diverse bestuurlijke akkoorden suggereert dit document dat er spra...
Lees verder 
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