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Allereerst wil ik u graag namens de kernredactie en redactieraad een goed en
gelukkig en inspirerend jaar wensen. Ook dit jaar hoopt de redactie van het
Tijdschrift weer bijte dragen aan het op koershouden van het wetenschappelijk
handelen in de ggz. Dat doen we via proefschriftartikelen, reviews en onder-
zoeksartikelen. Wij hopen dat onderbouwde commentaren en opinies u kun-
nen inspireren en dat u de soms weerbarstige dagelijkse praktijk herkent in de
rubriek Klinische praktijk.

Wat kunt u verwachten in 2019?

Er liggen 2 themanummers in het verschiet. In maart zal, voor het eerst sinds
19 jaar, een nummer worden gewijd aan de opleiding tot psychiater. Dit mede
naar aanleiding van de gestarte herziening van het opleidingsplan in Neder-
land. Op basis van dit themanummer wordt op het Voorjaarscongres in april in
Maastricht een discussiegroep georganiseerd waarin een aantal auteurs hun
bijdragen toelichten en waarbij u met hen kunt discussiéren over de betekenis
van hun bijdrage.

In het afgelopen novembernummer riep Therese van Amelsvoort in haar
redactioneel op de zorg voor patiénten met verstandelijke beperkingen te ver-
beteren. Er kwamen hierover veel instemmende reacties binnen. Des te verheu-
gender is het dat we kunnen aankondigen dat een gastredactie van experts met
veel enthousiasme werkt aan een themanummer over de zorg voor minder
begaafden dat in het najaar zal verschijnen.

Verder bieden wij in dit nummer en in de komende nummers onder meer
artikelen over het ondergebruik van ecr in Nederland, psychische zorg in de
huisartsenpraktijk, euthanasie in de psychiatrie en herkennen van bipolariteit
bij depressie.

Accreditatie voorziet in behoefte

Het Tijdschrift ontving in de loop van 2018 een instellingsbevoegdheid voor
het accrediteren van artikelen. Gezien de eisen die daaraan gesteld worden,
kozen we vooral voor accreditatie van overzichtsartikelen. Inmiddels staan er
10 op de website en daaraan zullen we dit jaar wederom 10 nieuwe toevoegen.
Tot nu toe hebben circa 600 collegae in totaal bijna 1600 accreditatietoetsen
gemaakt. We zien dit als een teken dat het in een nuttige behoefte voorziet.

Lezersonderzoek en vernieuwingen

In het voorjaar van 2018 voerden wij een lezersonderzoek uit. Met 45 deelne-
mers was de respons lager dan verwacht. Daarom willen we slechts met voor-
zichtigheid hieruit conclusies trekken. Het meest gewaardeerd werden de
overzichtsartikelen en de bijdragen in de rubriek Klinische praktijk, het minst
de essays. De algehele waardering was gemiddeld een 6,8. De meerderheid las
vrijwel elk nummer, gemiddeld tussen 30 en 60 minuten. Driekwart gebruikte
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de website een paar keer of meer per jaar, vooral om te zoeken in vorige num-
mers. In de losse opmerkingen werden aangegeven: een behoefte aan meer
actualiteit, vergroten van de relevantie voor de dagelijkse praktijk en verbete-
ring van de vormgeving.

We nemen deze aspecten mee in het bepalen van de richting van een verdere
vernieuwing voor het Tijdschrift. Er is reeds een start gemaakt met sneller
online publiceren van artikelen die het publicatieproces hebben doorlopen. De
website zal daarop worden aangepast en we zullen de mogelijkheid gaan geven
voor onlinereacties. Ook zullen we meer aandacht gaan besteden aan weten-
schappelijk nieuws op het gebied van de psychiatrie (de werving van een
nieuwsredacteur loopt) en we streven naar meer duiding van nieuwe bevindin-
gen en wetenschappelijke ontwikkelingen ten behoeve van de praktijk. Tot slot
wordt de lay-out in de loop van 2019 vernieuwd.

Samenstelling redactie

Nanogal wat wisselingen eind 2017 zijn over 2018 geen vertrekkende leden te
melden. Wij verwelkomden per 1 november als nieuw redactielid: dr. Lineke
Tak, psychiater bij Dimence. Zij is werkzaam in de ziekenhuispsychiatrie,
gepromoveerd op het gebied van somatisch onvoldoende verklaarde lichame-
lijke klachten en tevens gespecialiseerd in psychoanalytische psychotherapie.
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