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Gereformeerde gezindte en suïcide 
Behoren tot een religieuze groepering zou in het 
algemeen een beschermende factor zijn tegen suïcide, 
maar behoren tot een bevindelijk gereformeerde kerk 
zou juist een risicofactor vormen. Dit werd echter niet 
bevestigd in nieuw onderzoek van Arie Jan De Lely en 
collega’s bij een christelijke ggz-instelling in 
Nederland. 
 
Guanfacine tegen comorbiditeit bij jongeren met 
ADHD? 
Catherine De Groof en collega’s beschrijven in een 
overzichtsartikel dat het nieuwere middel guanfacine 
gunstige effecten heeft op veelvoorkomende 
bijkomende problemen bij ADHD zoals 
gedragsstoornissen, tics en autisme. 
 
Melatonine in de psychiatrie 
Melatonine is een middel voor kortdurende 
behandeling van slapeloosheid bij volwassenen ouder 
dan 55 jaar. Steven Huysmans en anderen vonden in 

de literatuur beperkte onderbouwing voor het effect. Verder bleek uit dossieronderzoek dat het 
middel vooral offlabel werd voorgeschreven. 
 
Verder vindt u in dit nummer: 
- Redactioneel over beeldvormend onderzoek en hersennetwerken in de psychiatrie. 
- Commentaar over beperkingen van suïcidepreventie met algoritme. 
- Een overzichtsartikel over agressie bij niet-aangeboren hersenletsel. 
Drie praktijkartikelen over resp.: culturele evaluatie bij verlies en rouw; intensieve behandeling van 
hardnekkige dwangklachten bij jongeren; rol genetica en kinderpsychiatrie. 
 
Noot voor de redactie 
Auteurs geven graag een toelichting bij hun artikel. 
Voor het onderzoek onder gereformeerden: ariejan.delely@eleos.nl 
Artikel over guanfacine: catherine.de.groof@fracarita.org 
Artikel over melatonine: steven.huysmans@uzleuven.be 
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