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Waarom dit onderzoek? Meer dan één op de drie mensen zal
Aandacht tijdens het ouder worden een lichte tot sterke teruggang in cogni-
. . tieve vermogens ervaren. De neurotransmitter acetylcholine is van
door nicotine- groot belang bij de regulatie van cognitie. Met toenemende leeftijd
daalt de hoeveelheid acetylcholine in het brein, het sterkst bij de
recep toren ziekte van Alzheimer. Stimulatie van een bepaald type acetylcho-
linereceptoren, de nicotinereceptoren, kan cognitieve vermogens
versterken. Echter, het was onbekend welk subtype van nicotine-

receptoren dit betreft en waar deze zich in de hersenen bevinden.

Onderzoeksvraag In welk hersengebied bevinden zich de
nicotinereceptoren die belangrijk zijn voor de regulatie van aan-
dacht?

Hoe werd dit onderzocht?  Aandachtsgedrag werd gemeten en
gekwantificeerd bij genetisch gemodificeerde muizen die nicoti-
nereceptoren misten. Een dier observeerde vijf lampjes. Na 5 tot 7
s ging één van de vijf lampjes branden gedurende 1 s. Het dier kon
een voedselbeloning verdienen door zijn neus in het gaatje bij het
oplichtende lampje te steken. Normaal gesproken heeft een muis
in meer dan de helft van de tests zijn aandacht erbij. Muizen zonder
2-nicotinereceptor misten het lampje vaker dan hun nestgenoten
die de receptor wel hadden: ze hadden hun aandacht er minder bij.
Om te bepalen in welk hersengebied de 32-nicotinereceptoren hun
invloed op aandachtsgedrag uitoefenen, werden deze receptoren
genetisch via virussen in specifieke hersengebieden teruggeplaatst.

Belangrijkste resultaten  Net als mensen gebruiken muizen
hun prefrontale cortex om aandacht te richten. De prefrontale cor-
tex bestaat uit verschillende subgebieden. Het beperkte vermogen
van muizen zonder 2-nicotinereceptoren om zich te concentreren
bleef bestaan als het virus met deze receptoren in het anterieure
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