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In het januarinummer van het Tijdschrift voor Psychiatrie: 

Psychiaters bespreken seksuele problemen vaak niet 

 

Bijna de helft van de Noord-Hollandse 
psychiaters besteedt nauwelijks tijd (nog geen 
5 minuten per week) aan het bespreken van 
seksuele problemen van patiënten. Bij het 
voorschrijven van medicijnen geeft een derde 
tot de helft geen voorlichting over seksuele 
bijwerkingen. Dit blijkt uit een enquête die 
Hanneke Voermans en collega’s hielden onder 
psychiaters (in opleiding) in Noord-Holland. 
Als oorzaken noemen zij schaamte en 
onvoldoende bekwaamheid. Seksuele 
problemen komen onder psychiatrische 
patiënten vaak voor, als symptoom of als 
bijwerking.  

 
 
Noot voor de pers: 
De auteur is graag bereid tot een nadere toelichting: hannekevoermans@hotmail.com 

 

Alle artikelen zijn vrij toegankelijk op www.tijdschriftvoorpsychiatrie.nl. 

 

Het Tijdschrift voor Psychiatrie wordt financieel mogelijk gemaakt door de Stichting 

Tijdschrift voor Psychiatrie. 
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