
PERSBERICHT 
 
In het augustusnummer van het Tijdschrift voor Psychiatrie: 
 

EMDR tegen fantoompijn 

 
Eye movement desensitisation and reprocessing (EMDR) 

blijkt effectief tegen fantoompijn, ook als die al zeer lang 

bestaat. Flik en De Roos beschrijven een zeer opvallende 

verbetering bij een man die al jaren ernstige fantoompijn 

had na een beenamputatie: de pijn verdween bijna 

volledig. Voor deze vorm van pijn zijn nog weinig effectieve 

behandelingen voorhanden, terwijl de lijdensdruk bij 

patiënten groot is. 
 

Noot voor de pers: 
De auteur geeft graag een nadere toelichting (c.flik@antoniusziekenhuis.nl). 
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